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はじめに
「遠出の散歩」は、片道にせよ往復にせよ4～5時間くらいは歩

きたいところだ。歩数にすると3万歩以上というところで、実際、
今まで記録したものは4万歩を超えている。

その意味では、この日は2万5千歩を超えた程度で物足りない。
実は、もともと遠出するつもりはなく、立川のシネマシティという
映画館で何本か映画を観るつもりだったのだ。ところが、金曜日で
上映が終了する「心がさけびたがってるんだ。」の前売券を持って
くるのを忘れてしまった。

本当は「ラスト・ナ
イツ」、「キングスマ
ン」、「心がさけびた
がってるんだ。」をこ
の順で見るつもりだっ
たが、午前中に「ラス
ト・ナイツ」だけを見
て「キングスマン」の予約をキャンセルし、そのまま帰るのも癪な
ので、どこかに立ち寄ってみようと考えた。翌日は雨の予報だった
という事情もあった。できれば1週間に一度は「そこそこ歩く日」
にしておきたい。そこでスマートフォンで調べたら、高幡不動が手
頃な位置にあったというわけだ。

デジカメも持っていなかったので写真はすべてスマートフォンで
撮影、しかも天気が芳しくなく、後半は少し雨も降ってきたから、
条件は決してよくない。だが、その分気負うことなく行けた場所だ
とも言える。もちろん晴れていれば、もっときれいな写真が撮れた
だろう。
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往路
立川駅からは、ほぼ真南に下るだけだ。

立川駅のそば（見えているのは多摩モノレール）

多摩川を渡る
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日野橋
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万願寺駅から出てきたモノレール

たまに行っていた東部会館温水プール
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新井橋
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地下道をくぐって……

京王線高幡不動駅に到着
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高幡不動尊
1時間ほどで高幡不動尊に到着。けっこう久しぶりだ（おそらく

7年前の節分以来）。
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土方歳三像（日野市は新選組のふるさと）
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帰り道
少しだけ北上すれば浅川沿いに出る。あとは、西に向かえばよく

知った道だ。もっとも、「傘をさすほどではない雨」から「傘をさ
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していないとみっともない」程
度の雨になってしまったのは残
念だった（折り畳み傘は持ち歩
いていた）。

「遠出」とは言い難いが、少
しだけ紅葉と黄葉も見られた
し、これでよしとしよう。

なお、この日見逃した「心が
さけびたがってるんだ。」は、
2日後に見に行った。

（2015年11月24日記す）
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